
Chemin de Croix 2026 
Le Mont Saint-Michel

Refrain : « ô Croix dressée sur le monde » 

Au Nom du Père, et du Fils, et du Saint Esprit 
Amen 

Le Seigneur soit avec vous 
Et avec votre Esprit 

Introduction

Le chemin de croix parcouru par le Christ a été suivi par les hommes et les femmes
de Jérusalem. Parmi eux, certains étaient des disciples de Jésus, d’autres faisaient
partie de ceux qui l’avaient accueilli triomphalement lors de son entrée dans la ville,
quelques jours plus tôt. Il y avait aussi les soldats romains, chargés de mettre à mort
Jésus ; les autorités religieuses, qui avaient joué leur rôle dans la condamnation du
juste. Mais d’autres spectateurs ont assisté au drame qui s’est joué, ce vendredi-là.
Des spectateurs discrets et invisibles, mais pas indifférents à la souffrance du Fils
bien aimé du Père. Ces spectateurs silencieux mais pas inactifs, ce sont les anges,
ces compagnons que Dieu nous a donnés pour l’assister dans la réalisation de son
projet d’amour pour l’humanité. Pendant son chemin de douleurs, les anges n’ont
pas cessé de remplir leur mission auprès de Jésus. Mettons-nous à leur école, pour
regarder les étapes de la passion du Christ non seulement avec un regard humain,
mais aussi avec le regard surnaturel angélique. 



1ère station (au pied du Mont)

Méditation 

A Pierre qui voulait défendre Jésus et empêcher
son arrestation dans le jardin de Gethsémani en
sortant son épée, Jésus avait déclaré : « Crois-tu
que je ne puisse pas faire appel à mon Père ? Il
mettrait aussitôt à ma disposition plus de douze
légions d’anges. » Même si les anges sont
totalement soumis à la volonté de Dieu, comment
ont-ils vécu la condamnation de l’innocent ?
Comment ont-ils supporté de voir l’injustice
condamner le Juste ? Est-ce que les anges ont
échoué dans leur mission de garder Jésus ? Ce
qui est certain, c’est que leur esprit a dû être
bouleversé, de la même manière que leur esprit
est bouleversé face aux injustices qui frappent
l’humanité, face aux épreuves, aux guerres et aux
conflits qui ravagent et détruisent le monde. 

Jésus est condamné à mort

Nous t’adorons Ô Christ, et nous te bénissons 
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Lecture 

de l’évangile selon saint Luc : « le diable conduisit [Jésus] à Jérusalem, il le plaça au sommet du Temple
et lui dit : « Si tu es Fils de Dieu, d’ici jette-toi en bas ; car il est écrit : Il donnera pour toi, à ses anges,
l’ordre de te garder ; et encore : Ils te porteront sur leurs mains, de peur que ton pied ne heurte une
pierre. » Jésus lui fit cette réponse : « Il est dit : Tu ne mettras pas à l’épreuve le Seigneur ton Dieu. » 

Prière 

Seigneur Jésus, tu n’as pas voulu être secouru par
des légions d’anges, mais les anges ne t’ont pas
abandonné. Apprends-nous à supporter avec
patience de ne pas être aimés, d’être parfois
injustement traités, en nous souvenant que toi et
tes anges, vous êtes bouleversés par notre
souffrance.  
Frères et sœurs, prions pour les prisonniers, les
personnes isolées, ceux qui sont rejetés par la
société. 

Déplacement vers la 2ème station en chantant l’antienne jusqu’à la 1ère porte du Mont 
« C’est par tes souffrances, Seigneur, que nous sommes sauvés. » 



2ème station (Porte de l’avancée)

Méditation 

L’archange Gabriel, en annonçant à Marie qu’elle
serait la mère du Sauveur, lui avait promis que
son Fils serait grand, et qu’il règnerait « sur le
trône de David son Père ». Le Vendredi Saint, au
lieu d’une couronne d’or et de pierres précieuses,
c’est une couronne d’épines que Jésus porte. Au
lieu d’un riche vêtement, c’est d’une pauvre
tunique qu’il est recouvert. Au lieu d’un sceptre
royal, c’est une croix qu’il doit porter. Mais les
anges, qui comprennent les choses plus vite que
nous, savent que ces instruments d’humiliation
sont les armes d’un Dieu qui part au combat pour
réconcilier son peuple avec lui. 

Jésus est chargé de la Croix  

Nous t’adorons Ô Christ, et nous te bénissons 
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Lecture 

du livre des Nombres : « Alors nous avons crié vers le Seigneur, et il a entendu notre voix : il a envoyé
un ange et nous a fait sortir d’Égypte » (Nb 20, 16) 
 

Prière 

Seigneur Jésus, ta passion est devenue le signe
de ton amour pour nous, et le rappel du chemin
d’humilité que tu as emprunté pour nous sauver.
Ta croix, c’est le signe de la victoire de l’humilité
sur le mal. Aides-nous à accéder nous aussi à la
Vie véritable en prenant le chemin de l’humilité. 
Frères et sœurs, prions pour les victimes de
toutes sortes d’abus, pour ceux qui portent la
croix de l’humiliation dans leur corps, dans leur
esprit et dans leur âme. 

Déplacement vers la 3ème station en chantant l’antienne jusqu’à la 2ème porte du Mont 
« En toi Seigneur, mon espérance » (2 couplets) 



3ème station (Porte du Boulevard)

Méditation 

Pour certains Pères de l’Église, la première chute
de Jésus sous le poids de la croix évoque la
chute des anges. Dans le monde immatériel et
invisible, les anges avaient été créés bons et
parfaits. Mais à cause de l’orgueil de Lucifer qui a
voulu se faire l’égal de Dieu et a refusé de le
servir, une partie du monde angélique s’est
définitivement détournée du Créateur. Au
contraire, les anges bons n’ont pas participé à
cette trahison, ils ont refusé de pactiser avec le
mal. Ils se sont dressés avec saint Michel pour
résister et lutter contre celui qui veut plonger
l’humanité dans les ténèbres. 

Jésus tombe pour la 1ère fois

Nous t’adorons Ô Christ, et nous te bénissons 
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Lecture 

du prophète Isaïe : « Comment es-tu tombé du ciel, Lucifer, fils de l’aurore ? Tu es renversé à terre, toi
qui faisais ployer les nations, toi qui te disais : “J’escaladerai les cieux ; plus haut que les étoiles de
Dieu j’élèverai mon trône […] Mais te voilà jeté aux enfers, au plus profond de l’abîme. ».   
 

Prière 

Seigneur Jésus, au soir du jeudi saint, tu as prié le
Père pour chacun de nous en disant : « Père, je
ne prie pas pour que tu les retires du monde,
mais pour que tu les gardes du Mauvais. » Aide-
nous à ne pas nous rendre complices du mal qui
nous entoure. Aide-nous à ne pas garder le
silence face à l’injustice, particulièrement lorsque
ce sont les plus petits et les plus pauvres qui sont
menacés. 
Frères et sœurs, prions pour ceux qui sont
victimes d’addictions, pour tous ceux qui n’ont
plus la force d’espérer leur libération. 

Déplacement vers la 4ème station en chantant l’antienne jusqu’à la 3ème porte du Mont 
« Misericordias Domini » (2 couplets) 



4ème station (Porte du Roy)

Méditation 

Nous ne savons rien de ce qui s’est dit entre
Jésus et Marie lorsqu’ils se sont rencontrés
pendant le chemin de Croix. Et au fond, nous ne
savons pas si c’est Jésus qui console Marie, ou si
c’est Marie qui encourage son Fils. Probablement
qu’il n’y a eu aucune parole. Que pouvaient-ils se
dire ? Mais il y a quelque chose que les anges
ont vu, et que nous ne pouvons pas voir : c’est
l’échange d’amour qui a eu lieu à ce moment-là
entre Jésus et sa Mère. Les anges et les saints
ont un point commun : ce sont des diffuseurs de
charité. Ils communiquent, sans effort, sans avoir
besoin de geste ou de parole, l’amour qu’ils
reçoivent du Père. 

Jésus rencontre Marie, sa mère

Nous t’adorons Ô Christ, et nous te bénissons 
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Lecture 

de l’Evangile selon saint Luc : « Marie dit alors : “Voici la servante du Seigneur ; que tout m’advienne
selon ta parole.“ Alors l’ange la quitta.» (Lc 1, 38)  
 

Prière 

Seigneur Jésus, comme toi, comme Marie, comme
les anges, nous pouvons choisir de diffuser la
charité, plutôt que de communiquer avec « des
paroles qui heurtent et blessent le prochain ».
Comme nous y invite le Pape Léon XIV : «
Commençons par désarmer le langage en
renonçant aux mots tranchants, aux jugements
hâtifs, à médire de qui est absent et ne peut se
défendre, aux calomnies. Efforçons-nous plutôt
d’apprendre à mesurer nos paroles et à cultiver la
gentillesse : au sein de la famille, entre amis, dans
les lieux de travail, sur les réseaux sociaux, dans
les débats politiques, dans les moyens de
communication, dans les communautés
chrétiennes. Alors, nombre de paroles de haine
laisseront place à des paroles d’espoir et de paix.
» 
Frères et sœurs, prions pour notre Église divisée
par l’orgueil, le manque d’écoute et les
jugements. Veillons à ne pas être des obstacles à
l’unité du Corps Mystique du Christ, lui qui est
mort pour que nous soyons un. 

Déplacement vers la 5ème station en chantant l’antienne jusqu’à l’escalier des remparts 
« Vierge de lumière » (2 couplets) 



5ème station (Maison de l’Arcade)

Méditation 

Simon de Cyrène a été réquisitionné pour porter
la croix du Christ avec lui. Que faisait-il là ? Est-
ce qu’il était venu par curiosité ? Faisait-il partie
de ceux qui avaient demandé la libération de
Barrabas et la mise à mort de Jésus ? Nous
l’ignorons. Mais ce que nous savons, c’est qu’il a
porté la croix de Jésus avec lui, mais pas à sa
place. Les anges font la même chose avec nous.
Au nom du Christ, ils nous aident à porter nos
croix, mais ils ne nous remplacent pas. Ils ne sont
pas là pour supprimer notre souffrance, mais ils
nous soutiennent pour nous permettre d’y
rencontrer le Christ. 

Simon de Cyrène aide Jésus à porter sa croix

Nous t’adorons Ô Christ, et nous te bénissons 
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Lecture 

du livre des actes des apôtres : « L’ange dit alors au centurion Corneille : “Tes prières et tes aumônes
sont montées devant Dieu pour qu’il se souvienne de toi.“ » (Ac 10, 04)   
 

Prière 

Seigneur Jésus, tu n’as pas voulu échapper à la
souffrance, mais tu as accepté qu’un autre t’aide
à la traverser. Parfois, la souffrance nous rend
inaccessibles aux autres. Nous ne voulons pas
être aidés parce que nous ne voulons pas
dépendre des autres. Aide-nous à accepter avec
humilité d’avoir besoin d’être aidés, par toi, par
les anges et par ceux qui nous entourent. 
Frères et sœurs, prions pour tous ceux qui
viennent en aide aux pauvres et aux malades. Les
associations, le personnel soignant, les
accompagnateurs en soins palliatifs. 

Déplacement vers la 6ème station en chantant l’antienne jusqu’aux artichauts 
« Ce que vous avez fait au plus petit d’entre mes frères » (2 couplets) 

 



6ème station (Maison de l’Artichaut)

Méditation 

La tradition a retenu le geste de Véronique
comme un modèle de charité envers le Christ
souffrant. Jésus est rejeté de tous, et une femme,
sans qu’il n’ait rien demandé, accourt vers lui
pour lui apporter un peu de réconfort. Elle brise
la solitude dans laquelle Jésus se trouve par un
simple geste de douceur, elle restaure Jésus dans
sa dignité d’homme en nettoyant son visage
défiguré par la sueur et le sang. Les anges
agissent ainsi avec nous : ils nous rejoignent
dans notre solitude, et ils nous rappellent la
dignité et la beauté de notre nature. Alors que
parfois nous désespérons de nous-mêmes, les
anges, eux, sont toujours remplis d’espérance
pour nous. 

Véronique essuie le visage du Christ 

Nous t’adorons Ô Christ, et nous te bénissons 
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Lecture 

de l’Évangile selon saint Luc : « S’étant mis à genoux, Jésus priait en disant : “Père, si tu le veux,
éloigne de moi cette coupe ; cependant, que soit faite non pas ma volonté, mais la tienne. “Alors, du
ciel, lui apparut un ange qui le réconfortait. (Lc 22, 42-43) 
   
 

Prière 

Seigneur Jésus, tu ne détestes rien de ce que
nous sommes, et même lorsque notre âme est
défigurée par nos égoïsmes et nos médiocrités,
tu ne cesses pas de nous appeler à toi. Donne-
nous de prendre davantage conscience de notre
dignité d’enfants de Dieu. 
Frères et sœurs, prions pour ceux qui sont tentés
par le désespoir, pour les jeunes qui sont
angoissés par l’avenir, pour les personnes qui
doutent de la bonté de Dieu. 

Déplacement vers la 7ème station en chantant l’antienne jusqu’à la Tour Basse 
Vivons en enfants de lumière (1 couplet) 

 



7ème station (La Tour Basse)

Méditation 

La deuxième chute de Jésus peut évoquer la
chute du monde terrestre, par le péché originel.
Adam et Eve ont désobéi et trahi la confiance de
Dieu. Le péché des démons a en quelque sorte
déteint sur le monde visible, au point de séparer
toute la création de son Créateur. Ce sont les
chérubins qui ont expulsé l’humanité de la
communion avec Dieu. Et c’est par l’abaissement
du Christ que le monde visible des hommes et le
monde invisible des anges sont réconciliés à
jamais. 

Jésus tombe pour la deuxième fois   

Nous t’adorons Ô Christ, et nous te bénissons 
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Lecture 

du livre de la Genèse : « Le Seigneur Dieu renvoya l’homme du jardin d’Éden, pour qu’il travaille la
terre d’où il avait été tiré. Il l’expulsa, et il posta, à l’orient du jardin d’Éden, les Chérubins, armés d’un
glaive fulgurant, pour garder l’accès de l’arbre de vie. » 
   
 

Prière 

Seigneur Jésus, nous avons hérité de la faute
originelle, et en venant parmi les hommes, tu
nous as rejoints dans ce que notre condition a de
plus triste : tu as connu la souffrance, l’injustice,
la mort… Nous te demandons la grâce de nous
relever de nos chutes et de nous laisser
réconcilier avec toi. 
Frères et sœurs, prions pour les vocations
religieuses et sacerdotales, que ceux qui se
sentent appelés n’aient pas peur de leurs
faiblesses et s’appuient avec confiance sur la
miséricorde de Dieu. 

Déplacement vers la 8ème station en chantant l’antienne jusqu’à l’esplanade avant la tour boucle 
« Mon âme se repose en paix » 

 



8ème station (Esplanade de la Tour Boucle)

Méditation 

Celui qui devrait être consolé est en fait celui qui
console. C’est Jésus qui devrait être réconforté,
et c’est lui qui réconforte les femmes de
Jérusalem, tout en les invitant à la conversion.
Dans le monde des anges, il n’y a pas de pleurs
ni de larmes, mais il y a la conscience de
l’urgence du salut. Les anges sont pressés de
nous faire connaître et aimer le Christ, ils sont
pressés de nous voir ouvrir notre cœur au Christ. 

Jésus console les femmes de Jérusalem   

Nous t’adorons Ô Christ, et nous te bénissons 
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Lecture 

du livre du prophète Zacharie : « L’ange qui me parlait me dit alors : Fais cette annonce… Ainsi parle le
Seigneur de l’univers : Pour Jérusalem j’éprouve un amour jaloux, pour Sion, une grande jalousie. » (Za
1, 14) 

   
 

Prière 

Seigneur Jésus, la plus grande tristesse de notre
monde, c’est que l’Amour ne soit pas aimé. Nous
faisons passer beaucoup de choses avant toi dans
notre vie. Nous dépensons beaucoup d’énergie à
nous préoccuper de choses secondaires, et nous
ne prenons pas toujours soin de notre âme.
Aides-nous à te donner la première place dans
notre vie, à nous convertir en ouvrant notre cœur
à ton amour. 
Frères et sœurs, prions pour les familles, et en
particulier pour celles qui traversent l’épreuve de
la division.  

Déplacement vers la 9ème station en chantant l’antienne jusqu’à la Tête Noire 
« Où sont amour et charité » (1 couplet) 

 



9ème station (La Tête Noire)

Méditation 

La troisième chute de Jésus peut évoquer nos
propres chutes. Les anges ont reçu la mission de
nous aider à les éviter mais aussi celle de nous
aider à nous en relever. Dieu ne détourne pas
son regard de nos misères. Alors que nous en
éprouvons de la honte, Dieu et les anges ne
voient dans nos fautes que des occasions de
nous saisir par la main. Quand nous sommes
débarrassés de notre orgueil et de notre désir
d’être forts, nous devenons capables de crier
vers Jésus : « Seigneur, sauves-moi ! » 

Jésus tombe pour la troisième fois   

Nous t’adorons Ô Christ, et nous te bénissons 
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Lecture 

du livre de l’Apocalypse : « j’ai vu alors un autre ange volant en plein ciel ; il avait un évangile éternel à
proclamer, bonne nouvelle pour ceux qui résident sur la terre, pour toute nation, tribu, langue et
peuple. » (Ap 14, 06) 

   
 Prière 

Seigneur Jésus, aides-nous à accepter
paisiblement de ne pas nous plaire à nous-
mêmes, dans une recherche égoïste de la
perfection. Apprends-nous l’humilité et la
contrition, pour que nos chutes deviennent des
occasions de nous tourner résolument et
sincèrement vers toi, source de tout amour et de
toute vie. 
Frères et sœurs, prions pour le pape Léon et pour
nos évêques, qu’ils reçoivent de celui qui est le
seul Pasteur la force nécessaire pour guider le
peuple de Dieu dans sa marche vers le Ciel. 

Déplacement vers la 10ème station en chantant l’antienne jusqu’à Stella Maris 
« Pitié pour nous Seigneur très saint… » 

 



10ème station (Stella Maris)

Méditation 

Après lui avoir retiré sa liberté, ses amis, sa
famille, les soldats veulent priver Jésus de sa
dignité et de son honneur en lui arrachant ses
vêtements. Mais comme il l’a dit lui-même, sa
dignité et son honneur, c’est de faire la volonté
de son Père. Les témoins de cette scène voient
un homme dépouillé et défiguré par la
souffrance. Mais les anges, qui ne s’en tiennent
pas aux apparences, savent reconnaître dans
l’innocent humilié le Fils bien-aimé du Père qui
donne sa vie pour son peuple.  

Jésus est dépouillé de ses vêtements   

Nous t’adorons Ô Christ, et nous te bénissons 
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Lecture 

du Psaume 33 : « Un pauvre crie ; le Seigneur entend : il le sauve de toutes ses angoisses. L'ange du
Seigneur campe à l'entour pour libérer ceux qui le craignent. » (Ps 33, 7-8) 

   
 Prière 

Seigneur Jésus, aides-nous à porter sur nos frères
et sœurs un regard bienveillant, qui ne s’arrête
pas à l’extérieur. Trop souvent, nous condamnons
et nous jugeons notre prochain avec violence et
brutalité. Fais-nous reconnaître, derrière
l’humiliation de la maladie, de la misère et du
péché, le visage du Fils éternel du Père. 
Frères et sœurs, prions pour notre pays, la
France. Prions pour que nos divisions ne
prennent pas le dessus sur ce qui nous unit, et
pour que nos responsables politiques soient
attentifs au bien de tous, et spécialement des
plus petits et des plus faibles.  

Déplacement vers la 11ème station en chantant l’antienne jusqu’à la tour du Nord 
« Quand Jésus mourrait au calvaire » (un couplet) 

 



11ème station (La Tour du Nord)

Méditation 

Imaginons un seul instant que Jésus soit là,
devant nous, cloué à la croix… [prendre quelques
secondes de silence] Qui pourrait supporter un
tel spectacle ? En dehors de ceux qui se
réjouissent de la mort de l’innocent, seuls Marie,
Jean et Marie-Madeleine sont restés. Les anges
aussi sont restés, fidèles à celui qui était élevé de
terre. Ils savent qu’à travers la souffrance et le
sacrifice du Fils, c’est l’œuvre merveilleuse du
Père qui se réalise.  

Jésus est cloué à la Croix

Nous t’adorons Ô Christ, et nous te bénissons 
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Lecture 

du livre de l’Apocalypse : « À l’ange de l’Église qui est à Smyrne, écris : Ainsi parle celui qui est le
Premier et le Dernier, celui qui était mort et qui est entré dans la vie : Je sais ta détresse et ta pauvreté
; pourtant tu es riche ! Sois sans aucune crainte pour ce que tu vas souffrir. Sois fidèle jusqu’à la mort,
et je te donnerai la couronne de la vie. » Ap 2, 8 

   
 

Prière 

Seigneur Jésus, nous voulons regarder vers toi, à
chaque fois que la souffrance – la nôtre ou celle
des autres – semble trop dure à supporter. Nous
cherchons tous des réponses aux questions qui
hantent l’humanité depuis la nuit des temps : à
quoi sert la mort ? quel sens donner à la
souffrance ? comment rester fidèles à notre foi
quand nous faisons l’expérience du silence de
Dieu ? Tu nous réponds en souffrant sur la croix,
en te sentant toi-même abandonné du Père, en
mourant pour nous. 
Frères et sœurs, prions pour ceux qui sont en ce
moment en agonie, et qui sont proches de la
mort, dans les hôpitaux, les maisons de retraites,
les centres de soin palliatifs… 

Déplacement vers la 12ème station en chantant l’antienne jusqu’aux escaliers après la Tour du Nord 
« Nous annonçons un messie crucifié »  

 

 



12ème station (Escaliers des remparts)

Méditation 

Nous prenons quelques instants de silence et de
recueillement [silence 30 secondes] « Dieu est
toujours du côté de ceux qui meurent », a dit
récemment le patriarche latin de Jérusalem. Dieu
est toujours du côté de ceux qui meurent, parce
que Jésus lui-même a traversé la mort. Lui, le
parfait innocent, le Fils Unique du Père, nous a
rejoint jusque dans l’angoisse et le silence de la
mort. Pour nous donner la vie, une vie qui ne finit
pas.  

Jésus meurt sur la Croix

Nous t’adorons Ô Christ, et nous te bénissons 
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Lecture 

de l’évangile selon saint Matthieu : « Vers la neuvième heure, Jésus cria d’une voix forte : « Éli, Éli,
lema sabactani ? », ce qui veut dire : « Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? » L’ayant
entendu, quelques-uns de ceux qui étaient là disaient : « Le voilà qui appelle le prophète Élie ! »
Aussitôt l’un d’eux courut prendre une éponge qu’il trempa dans une boisson vinaigrée ; il la mit au
bout d’un roseau, et il lui donnait à boire. Les autres disaient : « Attends ! Nous verrons bien si Élie
vient le sauver. » Mais Jésus, poussant de nouveau un grand cri, rendit l’esprit. »  

   
 

Prière 

Seigneur Jésus, la terre que tu as foulée, la Terre
Sainte, est encore en proie aux guerres et aux
malheurs que produisent les divisions humaines.
La région entière est marquée par la mort, par la
haine et par la tristesse. Nous t’en supplions,
protège les chrétiens persécutés et les
populations civiles éprouvées par tout ce
déchaînement de violence. Envoie tes anges pour
consoler tes enfants, comme tu l’as fait pour ton
Fils Jésus, au soir du Jeudi Saint. 
Frères et sœurs, prions pour tous les habitants
des pays en guerre, au Moyen Orient et dans le
monde entier. 

Déplacement vers la 13ème station en chantant l’antienne jusqu’à l’entrée du Parvis 
« Qui pourrait savoir la mesure… » 

 



13ème station (Entrée du Parvis)

Méditation 

Selon la tradition chrétienne orientale, c’est saint
Michel qui accompagne l’âme du Christ aux
enfers. Pendant que son corps est descendu de
la Croix, l’âme de Jésus descend à la rencontre
des justes de l’Ancienne Alliance pour les attirer
à lui dans sa résurrection. Les anges remplissent
alors la mission de l’accompagner dans son
passage vers la gloire, comme ils le font pour
tous ceux qui quittent cette terre. Jésus ne
traverse pas seul la mort. 

Jésus est descendu de la Croix

Nous t’adorons Ô Christ, et nous te bénissons 
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Lecture 

du livre de l’Exode : « Je vais envoyer un ange devant toi pour te garder en chemin et te faire parvenir
au lieu que je t’ai préparé. » Ex 23, 20 

   
 Prière 

Seigneur Jésus, alors que nous méditons sur la
mort du Christ, nous voulons te prier pour tous
ceux qui s’en approchent et sont saisis par
l’angoisse de quitter de ce monde. Accordes-leur
la grâce de sentir qu’ils ne sont pas seuls, remplis
leur cœur d’espérance, car, nous le croyons c’est
ton amour qui les attend. 
Frères et sœurs, prions spécialement pour les
défunts de nos familles, et pour tous ceux qui
sont confiés particulièrement à la prière du
sanctuaire du Mont Saint-Michel. 

Déplacement vers la dernière station : le Parvis de la Croix de Jérusalem 
La croix se positionne devant le calvaire. 

« Ubi Caritas » 

 

 



14ème station (Parvis de la Croix de Jérusalem)

Méditation 

Les anges n’ont pas délaissé le corps de Jésus, et
surtout ils n’ont pas abandonné ceux qui l’ont
mis au tombeau. Tous les évangiles font
remarquer que ce sont des anges qui ont été les
premiers témoins de la résurrection, avant les
saintes femmes, avant les apôtres. Ils sont les
messagers de la bonne nouvelle à venir, celle
qu’à ce moment-là, aucun des disciples n’ose
envisager, trop occupé à chercher le vivant parmi
les morts. 

Jésus est mis au tombeau

Nous t’adorons Ô Christ, et nous te bénissons 
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Lecture 

de l’Evangile selon Saint Matthieu : « Et voilà qu’il y eut un grand tremblement de terre ; l’ange du
Seigneur descendit du ciel, vint rouler la pierre et s’assit dessus. » (Mt 28, 2) 
 

   
 

Prière 

Seigneur Jésus, rends-nous plus sensibles à la
présence des anges, pour ne pas nous laisser
submerger par l’apparente victoire du mal.
Donnes-nous de ne pas perdre l’espérance, et
d’écouter à notre tour la voix de l’ange : « vous
cherchez Jésus de Nazareth, celui qu’on a crucifié
? Il n’est plus ici. Il est ressuscité » 
Frères et sœurs, prions les uns pour les autres,
pour que nous accueillions largement la
miséricorde de Dieu, et que nous devenions des
témoins authentiques de son Fils Jésus. 

https://www.aelf.org/bible/Mt/28
https://www.aelf.org/bible/Mt/28


Le Seigneur soit avec vous 
Et avec votre Esprit

Que Dieu tout puissant vous bénisse : le Père, et le Fils, et le Saint-Esprit 
Amen 

Bénissons le Seigneur 
Nous rendons grâce à Dieu

Après un dernier refrain « Victoire tu règneras », chant de la dernière prière et avec
la bénédiction :  

 
Prions le Seigneur 
Dieu éternel et tout-puissant, pour donner au genre humain un exemple
d’humilité, tu as voulu que notre Sauveur prenne chair et qu’il subisse la croix :
accordes-nous, dans ta bonté, d’accueillir le témoignage de sa force dans la
souffrance et d’avoir part à sa Résurrection. Lui qui vit et règne pour les siècles des
siècles. 
Amen. 

Conclusion
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